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Abstract: SZCZAP, Agnieszka. Could Women Be Independent in the Middle Ages? The Case of
Hildegard of Bingen. The Middle Ages are considered a very misogynistic era. However, the
case of Hildegard of Bingen shows that even then women could excel in independence. The
list of terms that describe Hildegard of Bingen is long: mystic, visionary, prophetess, artist,
poet, theologian, Sibyl of the Rhine are just some of them. She was an extraordinary person.
She fascinates us with the breadth of her interests that go beyond the times in which she
lived. She was the only woman of the Middle Ages to teach publicly and the first to obtain the
Pope’s permission to write theological works. She was characterized by leadership qualities,
stubbornness, determination in pursuing the chosen goal. She assigned herself the role of
a vassal carrying out the mission entrusted by God. She instructed the rulers and disciplined
the popes in the most misogynistic of the epochs. She had a lot of strength to go against
the will of her superiors and to carry out her plans. On the occasion of the eight hundredth
anniversary of her death, John Paul II called her a light for people who shines brighter today
than ever, and in 2012 she was proclaimed a doctor of the Church.
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Gdy myslimy o kobietach, ktore zyty w czasach $redniowiecza, z pewnoscig wérdd pierwszych
naszych skojarzen nie znajduje si¢ niezalezno$¢. Kobiety byly traktowane, w gléwnej mierze, jako
wlasnos$¢ mezczyzny oraz cz¢$¢ dobytku. Wieksza wolnoécig cieszyly si¢ jedynie wdowy i kobiety,
ktore poswiecily sie zyciu zakonnemu.

Zdaniem Joela T. Rosenthala traktowanie kobiet jako wlasnosci, zaréwno w kontekscie
seksualnym, jak i ekonomicznym, miato znacznie glebsze korzenie niz tylko meska che¢ dominacji
(1990:x). Z pewnoscia na niski status spoteczny kobiet ogromny wplyw miaty przekonania na temat
jej natury, ktore zwigzane byly z recepcja filozofii starozytnej, w szczegdlnosci Arystotelesa, a takze
dominacja chrzescijanistwa. Arystoteles podkreslat wyzszos$¢ biologiczng mezczyzny, ktora miata
przejawiaé sie w procesie zaptodnienia. Sadzil, ze ,kobiecos¢ to rodzaj naturalnej deformacji”
(Arystoteles 1970, 199). Przyjmowal, ze kobieta jest niepelnowartosciowym mezczyzng, istota
gorszego rodzaju.

Wraz z rozwojem chrze$cijanstwa zaczeto coraz powszechniej utozsamiaé kobiete z pramatka
Ewa, jako ta, ktéra doprowadzita do upadku cztowieka. Ojcowie Kosciota w licznych tekstach
opisujacych nature kobiety przypisywali jej nizsza pozycje niz mezczyznie. Kobieta jako istota
ze swej natury (i woli Bozej) gorsza od mezczyzny powinna przez cate swoje zycie podlegaé jego
wiadzy. W dziecinstwie miala by¢ postuszna woli ojca, a gdy dorosta musiata podporzadkowa¢ sie
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woli meza. Kobiety pozbawione rodziny burzyly ustalony porzadek i stanowily zagrozenie dla tadu
spolecznego. Osamotnione wdowy, kobiety ubogie, ktore przedzeniem zarabialy na zycie, stuzace,
zyjace poza obrebem religijnej instytucji pustelnice — podejrzewano o zle prowadzenie si¢ i fatwo
oskarzano o prostytucje, a w pdzniejszych wiekach takze o czary (Le Goff 2000, 386).

Przejawem niezalezno$ci kobiet w $redniowieczu stat si¢ ruch beginek. Nie realizowaly one
zadnej okreslonej reguly zakonnej, jednak przestrzegaly wspolnych praktyk poboznosci, takich jak
codzienny udzial we mszy $w. Ich duchowo$¢ charakteryzowata sie nabozenistwem do tajemnicy
czlowieczenstwa Chrystusa, poboznoscig eucharystyczng i mistyka zaslubin (Wojtyska 2001, 180).
Ruch ten zaspokajal pragnienia kobiet, ktdre chcialy zy¢ w czysto$ci i ubdstwie oraz nie§¢ pomoc
bliznim, jednak bez wstepowania do zakonu. Ruch beginek byt egalitarny, w przeciwienstwie
do ekskluzywno$ci klasztoréw zenskich, ktére na ogél przyjmowaty kobiety wysoko urodzone
i wnoszace do klasztoru majatek w postaci pokaznego posagu. Takze sytuacja demograficzna
europejskich miast powodowala, ze ruch ten znajdowal wiele zwolenniczek wérdd kobiet. Liczba
kobiet gotowych do matzenstwa znacznie przewyzszala liczbe wolnych i zdatnych do matzenstwa
mezczyzn. Srednia zyciakobiet byta dtuzsza, ponadto mezczyznibyli narazenina niebezpieczeristwa
wojen, podrdzy, a wielu z nich Zyto w celibacie jako ksi¢za i mnisi. Poczatkowo pobozne kobiety
zamieszkiwaly z rodzinami we wlasnych domach, jedynie wykorzystujac koéciot parafialny jako
o$rodek swojego stowarzyszenia. Z czasem zaczely tworzy¢ wspolnoty zamieszkujace oddzielne
domy. Beginki nie przyjmowaly nieodwotalnych $lubéw zakonnych, jedynie zobowiazywaly sie
do celibatu na czas pobytu we wspdlnocie. Warunkiem przynaleznosci byto wyrzeczenie si¢ dobr
osobistych i praktykowanie skromnego zycia. Utrzymywaly si¢ z wlasnej pracy, gtéwnie z tkactwa,
szycia, haftowania i wyrobu koronek. Niekiedy pracowaly przy produkeji mydta i $wiec, a takze
przy warzeniu piwa. Cze$¢ z beginek pracowata jako stuzace albo praczki. Zarobione pienigdze
oddawaly na wspdlne potrzeby. Mogly swobodnie porusza¢ sie po ulicach miasta, by nies¢ pomoc
chorym i ubogim. Pomimo tego, ze doceniano ich pracowitos$¢, ktora ceniono wyzej niz uprawiane
przez niektdre zakony zebractwo, to budzity one wielki niepokdj oraz spotykaly sie z krytyka
ze strony konserwatywnych kregéw oraz duchowienstwa. Trudny byt do zaakceptowania widok
$wieckich kobiet, ktore nie podlegaja sankcjom zadnego zakonu, podejmuja wlasng dziatalnos¢,
a przede wszystkim pozostajg bez zwierzchno$ci mezczyzn. Stad tez szybko zaczeto podejrzewac
je o herezje, a do$wiadczenia mistyczne i objawienia, ktore byly udziatem niektérych z nich,
postrzegane byly jako zagrozenie dla monopolu na taske Boza, na ktéry posiadal hierarchiczny
Kosciot.

Przychylniej patrzono natomiast na kobiety catkowicie oddane Bogu, ktére poswigcaty swoje
zycie w stuzbie zakonnej. Sw. Hieronim w Listach podkreslal szczegélng taske dotyczacg daru
dziewictwa, ktora splyneta na kobiety dzieki wstawiennictwu Marii. Uwazano, ze kobiety bardziej
ulegaja pokusom ciala, trudniej im zapanowa¢ nad swoimi zadzami i przez to stajg sie tatwym
tupem szatana. A zatem dziewictwo kobiet okazywalo sie cenniejsze od czystosci mezczyzn
i zréwnywalo obie plcie w zyciu klasztornym (Radwan-Praglowski2009).

Zycie Hildegardy z Bingen

Informacje o zyciu Hildegardy czerpiemy z kilku Zrédet. Do najwazniejszych nalezy zaliczy¢,
w duzej mierze autobiograficzny, Zywot Swigtej Hildegardy (Vitae Sanctae Hildegardis) spisany
przez Gofryda, mnicha z Disibodenbergu, ktory byt sekretarzem Hildegardy i przetozonym
mniszek w Rupertsbergu. Dziela tego jednak nie ukonczyl, po jego $mierci zadania tego podjat
sie Teodoryk z klasztoru w Echternach w diecezji trewirskiej, ktory dopisat ksiege drugg i trzecig
oraz przedmowy. Zachowal sie takze niedokonczony zyciorys Hildegardy autorstwa ostatniego
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jej sekretarza Gwilberta z Gembloux. Innym waznym Zrédlem biograficznym sg listy Hildegardy,
przedmowy do pisanych przez nig dziel, w ktérych przedstawia okolicznosci ich powstania.
Ponadto niedawno odnaleziono powstaly okolo 1140 r. z inicjatywy opata z Disibodenbergu
Zywot Jutty ze Sponheim, mentorki Hildegardy.

O zyciu, dzialalnoéci i cudach dokonanych przez Hildegarde mozemy przeczyta¢ w Acta
Inquisitions, dokumencie przedtozonym w Rzymie przez mniszki z Rupertsbergu. Dodatkowych
informacji dostarczaja kroniki, archiwa, akty nadania przywilejow i ofiarowanych débr klasztorom
prowadzonym przez Hildegarde.

Hildegarda przyszla na $wiat latem 1098 r. w Bermersheim, okolo dwudziestu kilometrow
od Moguncji. Jej rodzice, Mechtylda i Hildeberd, nalezeli do $redniozamoznej szlachty. Hildegarda
byla ich dziesigtym dzieckiem i zgodnie z tradycja zostala przeznaczona do klasztoru, cho¢
zapewne wzgledy ekonomiczne mialy takze znaczenie, gdyz odpowiednie wyposazenie licznego
potomstwa musiato by¢ wielkim cigzarem dla rodzicow.

Niewiele wiemy o dziecinstwie Hildegardy. Jej biografowie wspominaja, ze jako dziecko
charakteryzowata sie niezwykla czystoscia i dojrzatoscia. Jest to stwierdzenie, ktore bardzo czesto
wystepuje w zyciorysach $wietych, wiec mozna je traktowal jako stereotypowe sformulowanie.
Jednakze sama Hildegarda przyznaje w Zywocie, ze pierwsza wizje miata przed ukonczeniem
piatego roku zycia (Silvas 1999, 138). Prawdopodobnie chodzi tu o opisang w Acta Inquisitions
historig, kiedy to mala Hildegarda bedac na spacerze z opiekunka wskazata na ciezarng krowe
i opisata wyglad nienarodzonego cielaka. Nowonarodzone ciele wygladato dokladnie tak, jak
opisala je dziewczynka.

W przedmowie do Scivias Hildegarda takze potwierdza, ze od wczesnych lat miewala
wizje: ,Jak za$ od dziecinstwa - to znaczy od pigtego roku zycia az do dzisiaj - tak tez i dotad
w niezwykly sposéb odczuwatam w sobie moc i poznanie tajemnych i godnych podziwu widzen”
(Hildegarda z Bingen 2011, 106). Hildegarda byta chorowitym dzieckiem, duzo czasu spedzata
w 16zku co, jak wspomina w Zywocie, utrudnialo jej poznanie §wiata. Jako mala dziewczynka
probowata ze strachu i wstydu ukry¢ charakter swoich przezy¢, jednak podczas widzenia méwita
rzeczy, ktére dla otoczenia byly niezrozumiale i jej zachowanie budzito niepokdj u bliskich. Oliver
Sacks wysunat hipotezg, ze Hildegarda cierpiata na migreny, a wizje, ktorych do$wiadczata, miaty
zrédto fizjologiczne, a nie nadprzyrodzone (Sacks 1986, 106-108). Podobnie uwaza wielu innych
badaczy, w tym Peter Dronke (1984, 145).

W wieku 8 lat Hildegarda zostala oddana do pobliskiego klasztoru. Jutta ze Sponheim,
pod opieke ktérej zostata oddana Hildegarda wraz z jeszcze jedng podopieczng, byta mtoda, piekng
hrabianka. Zyla w odosobnieniu w pomieszczeniu przy nadrenskim klasztorze benedyktyriskim
pod wezwaniem celtyckiego $wietego Disiboda. Jutta rozpoczeta ksztalcenie Hildegardy od uczenia
jej psalterza. Dziewczynka opanowata lacine, doskonale znata Pismo Swiete, teksty liturgiczne,
niektore dziela filozoficzne - dzieto Boecjusza O pocieszeniu jakie daje filozofia potrafita zacytowaé
z pamieci (Beer 1996, 27). Hildegarda miata dostep do bogato wyposazonej biblioteki klasztornej
iz pewnoscig z niej korzystata.

Barbara Newman podkresla, ze pomimo tego iz Hildegarda wielokrotnie w swoich dzietach
wskazywala na wlasng niewiedze oraz brak wyksztalcenia, to nie nalezy przyjmowaé tego
dostownie, gdyz takie o§wiadczenia czesto mozna znalez¢é w sredniowiecznych pismach (Newman
1998, 6). Stuzyly one temu, by bardziej podkresli¢ prostote autora, a uwypukli¢ dziatanie sit
nadprzyrodzonych. Jednak niektorzy badacze uwazajg, ze Hildegarda jedynie dyktowata swoje
wizje, badz spisywala je, ale przepisywal je i poprawial jej sekretarza Wolmar. Jednakze zachowat
sie list pisany przez Hildegarde juz po $mierci mnicha a jego kunsztowny i wykwintny styl rozwiewa
wszelkie watpliwosci co do autorstwa. Lacina Hildegardy czesto nie jest formalnie poprawna, ale
potrafita odda¢ wszelkie odcienie stanéw duchowych (Strzelczyk 2009, 249).
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W wieku 14 lat Hildegarda zlozyta wieczyste §luby zakonne i przyjela welon z rak biskupa
bamberskiego Ottona. W ciggu dwudziestu lat pustelnia przeksztalcila sie w regularny klasztor
zenski, na czele ktorego stala Jutta, ktérej stynace z cnoty i ascezy zycie przyciagnelo wiele
dziewczat. Wraz ze wzrostem wspdlnoty pojawila sie mozliwos¢, by mniszki same odprawiaty
Opus Dei, zamiast biernie uczestniczy¢ w nabozenstwach mnichéw. Prawdopodobnie Hildegarda
sama komponowata muzyke, ukladala piesni. Innym zajeciem byly postugi medyczne, opieka
nad siostrami, a czasem okoliczng ludnoscia (ttumaczyloby to obeznanie Hildegardy z ginekologia
i potoznictwem).

W 1136 r. zmarta Jutta i liczaca wowczas 38 lat Hildegarda zostala jej nastgpczynig. Nadal
miewala wizje, z ktérych do tej pory zwierzala si¢ tylko Juttcie oraz swojemu spowiednikowi
Wolmarowi. Jednak sytuacja ta miafa ulec zmianie, jak pisze Hildegarda w Scivias: ,I tak oto
w czterdziestym trzecim roku mego doczesnego biegu, gdy z wielkim strachem i drzgc z napiecia
doswiadczytam niebianskiej wizji, ujrzalam bardzo wielka jasnos¢, w ktdrej dat sie styszec glos
z niebios, méwiacy do mnie te sfowa: ‘O czlowiecze mizerny, pyle z pylu, zgnilizno zepsucia, méw
i spisz wszystko, co widzisz i styszysz” (Hildegarda z Bingen 2011, 105).

Hildegarda nie od razu zaczela spisywac swoje wizje, by udostepnic je szerszej publicznosci.
Targaly nig watpliwosci, co wydaje si¢ w pelni zrozumiate, biorac pod uwage, ze Koscidt zabraniat
kobietom naucza¢ i wypowiadac sie w kwestii wiary. Potrzebna byta boska interwencja w postaci
cigzkiej i dtugotrwatej choroby, swoistej kary, za brak postuszenstwa, by przekona¢ Hildegarde do
spisywania swoich wizji.

Opat Kuno z Disibodenbergu przychylnie odnidst si¢ do spisywania wizji, swoje poparcie
wyrazil takze arcybiskup Moguncji Henryk I. Hildegarda potrzebowala jeszcze jednak
dodatkowego zapewnienia i w zwigzku z tym napisala list do Bernarda z Clairvaux, ktory byl
uznawany za najwiekszy autorytet teologiczny tamtych czaséw. Bernard byt pod wielkim
wrazeniem wizji Hildegardy i prosit by modlila si¢ za niego i jego zgromadzenie (Hildegarda
z Bingen 2001, 180). Dzi¢ki jego poparciu przebywajacy na synodzie w Trewirze papiez Eugeniusz
II wystal komisje do zbadania autentycznosci objawien. Nastepnie odczytal zgromadzonym
dostojnikom fragmenty spisanego traktatu, udzielit mu imprimatur oraz uznal go za dzielo
natchnione przez Boga i wyrazit zgode na upowszechnianie go wsréd wiernych. To z pewnoscig
przekonato Hildegarde i dodato jej pewnosci siebie, chociaz nadal podkreslata, ze jest tylko biedna
kobietg, uboga stuzka, ktéra Bég wybral na swoje narzedzie, by zawstydzi¢ moznych (Newman
1987, 3-4) i ze wszystko, co spisuje, pochodzi wyltacznie od Boga.

W 1148 r. Hildegarda w kolejnym objawieniu otrzymalta polecenie przeniesienia swojego
zgromadzenia i zaloZenia nowego domu zakonnego w Rupertsbergu koto Bingen. Planom tym
sprzeciwit sie opat Kuno, ktéry byl bezposrednim zwierzchnikiem Hildegardy i ktéremu winna
byla bezwzgledne postuszenstwo. Mozemy sie domysla¢, ze negatywna opina byta motywowana
tym, ze odej$cie mniszek pochodzacych ze szlachetnych rodéw oznaczato utracenie kontroli
nad nimi oraz nad ich majatkami, ktére wnosily w postaci posagu. Takze lokalizacja wskazana
przez Hildegarde wydawala sie niewtasciwa, byto to pustkowie, na dodatek cierpigce na niedostatek
wody.

Hildegarda jednak nie zamierzata zrezygnowac ze swoich planéw, tym bardziej, ze odwlekanie
wykonania polecenia otrzymanego w wizji znéw $ciagnelo na nig cigzka chorobe. Zadbata tez
o poparcie dla swojego pomystu margrabiny von Stade i arcybiskupa Moguncji Henryka I. Wobec
takich argumentéw Kuno musiat wyda¢ zgode na odlaczenie si¢ konwentu zenskiego i w 1150 r.
Hildegarda ze swoimi wspottowarzyszkami (Zrédta podaja, Ze byto ich od 18 do 20) przeniosta si¢
do Rupertsbergu.

Z perspektywy czasu okazalo si¢, ze wybdr miejsca na nowy klasztor byt niezwykle trafny.
W potowie XII w. Bingen stalo si¢ gléwnym o$rodkiem miejskim w dorzeczu srodkowego Renu,
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Nahe i dolnego Menu. O jego znaczeniu §wiadczy chocby fakt, Ze cesarz Fryderyk I wlatach 1152 -
1179, czyli podczas zycia Hildegardy, przebywal w nim ponad 12 razy, a w pobliskim Ingelheimie
znajdowala si¢ od czasow karolinskich jedna z najwazniejszych rezydencji monarszych (Strzleczyk
2009, 203). Oznaczalo to, ze Hildegarda wraz ze swoimi mniszkami znalazla si¢ w centrum
wydarzen. Sytuacja zakonu stopniowo sie polepszata, zaczely naplywa¢ do niego dary i akty
nadania ze strony okolicznych mieszkancéw, co zabezpieczyto wspdlnocie byt. Na wiasnos¢
klasztoru przeszedt tez rodzinny majatek Hildegardy — Bermersheim.

Zatarg z macierzystym zakonem zakonczyl sie w 1158 r., kiedy to arcybiskup moguncki Arnold
oficjalnie zatwierdzil wszystkie posiadane przez klasztor dobra oraz uregulowal jego stosunki
z opactwem $w. Disiboda. W 1163 r. udato si¢ nawet uzyskac list ochronny od cesarza Fryderyka
Barbarossy. Zenski klasztor, ktérego opatka byta Hildegarda, od tej pory podlegal wyltacznie
arcybiskupowi, opatowi z Disibodenbergu pozostato jedynie prawo i obowigzek wyznaczania dla
niego kapelana. Hildegarda, ktora do tego czasu pozostawala w cieniu Jutty, a pdzniej jako jej
nastepczyni musiata podporzadkowywac si¢ opatowi meskiego zgromadzenia, zaczela cieszy¢ sie
wielkim uznaniem i szacunkiem (Strzelczyk 2009, 201-202).

Wspolnota rozwijala si¢ dynamicznie, liczyla 50 mniszek oraz stuzacych obojga pici.
W klasztorze znajdowaly sie pokoje gos$cinne dla podrézujacych. W 1165 r. wspolnota Hildegardy
przejeta jeszcze dawny klasztor augustianéw w pobliskim Eibingen, gdzie Hildegarda regularnie
przeprawiala sie todzig, by doglada¢ funkcjonowania zakonu.

Mimo ze Hildegarda wprowadzita surowe reguty w swoim klasztorze, nie byla zwolenniczka
skrajnej ascezy, ktéra propagowala Jutta. Hildegarda postrzegata §wiat harmonijnie i nie traktowata
ciala jako wroga duszy, lecz jako jej stuge. Stad tez ostrzegata przed zbytnim umartwianiem, ktére
moze by¢ wynikiem podszeptéw Szatana i prowadzi¢ bardziej do pychy niz cnoty.

Zwyczaje panujace w klasztorze nie wszystkim si¢ podobaly i dlatego przelozona klasztoru
kanoniczek w Andernach Tenxwinda napisala do Hildegardy list, by ta wyjasnita jej dlaczego
mniszki w jej zakonie w $wigteczne dni sg ubrane z wielkim przepychem, nosza biale jedwabne
szaty, na glowach zlote tiary, na palcach pierscienie, a ich dtugie wlosy sa rozpuszczone. Ponadto
zarzucita Hildegardzie przyjmowanie do wspoélnoty jedynie panien z dobrych, bogatych doméw.
Hildegarda odpowiedziata, ze dziewicom przystaja piekne szaty, gdyz jest to znak zaslubin
z Chrystusem. Jezeli za$ chodzi o drugi zarzut, to Hildegarda powotala sie na hierarchie panujaca
w calym $wiecie, ktorej tworca jest Bog, nieprzestrzeganie jej mogtoby doprowadzi¢ do chaosu,
byloby takze pycha, jaka okazal Szatan powstajac przeciw Bogu (Matusiak 2003, 163-167).

Hildegarda prowadzila bardzo bogata korespondencje. Zachowalo sie okolo 300 listow
pisanych przez nig i uznanych za autentyczne oraz czes$¢ listow, ktérych byta adresatka. Wsrod
korespondentéw znajduja si¢ mozni tego $wiata, jak papieze, cesarz Fryderyk Barbarossa, krol
Anglii Henryk II, krélowa Eleonora, cesarzowa bizantynska Irena oraz arcybiskupi, biskupi,
opaci, ksieza, zakonnicy, zakonnice, mistyczka Elzbieta z Schonau, a takze ludzie $wieccy réznych
standw, z calej Europy. Najczesciej proszono Hildegarde o modlitwe, rade, pokrzepienie, a takze
o odpowiedz na konkretne pytania dotyczace przyszltosci. Listy te $wiadczg o tym, ze ksieni cieszyta
sie wielkim uznaniem, a takze, ze jej korespondenci wierzyli w jej dar jasnowidzenia. Niektore
listy potwierdzaja, ze faktycznie przepowiednie si¢ spetnialy, jak chociazby list od Fryderyka
Barbarossy (Baird 2004, 113), w ktérym stwierdza, ze dokonalo sie to, co przepowiedziata mu
Hildegarda podczas spotkania w krolewskim patacu w Ingelheim.

Hildegarda miala poczatkowo pozytywny stosunek do Fryderyka Barbarossy, udzielala
mu rad, zachecala do stusznych dziatan i ostrzegala przed chciwoscig, a takze zalecala umiar.
Jednakze, gdy cesarz zwrécil si¢ przeciwko papiezowi Aleksandrowi I1I i trzykrotnie doprowadzit
do wyboru oddanych sobie antypapiezy, Hildegarda zmienita do niego swoj stosunek i nie wahata
sie bardzo ostro go skrytykowa¢. Gdy uznala za stuszne nie cofnela sie nawet przed krytyka
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papieza Anastazego IV, ktérego uwazata za zbyt stabego czlowieka by zasiada¢ na tronie stolicy
apostolskiej w tak burzliwych czasach (Kenyon 2002, 253).

O tym, ze Hildegarda byla osobowoscia nieprzecietng, nieustraszong i méwigca prawde prosto
woczy, $wiadcza nie tylko listy, w ktorych krytykuje najwigkszych mocarzy i autorytety dwczesnego
$wiata. Szczegélnie zdumiewaja jej podrdze, podczas ktorych publicznie nauczala i pouczata
kler oraz ludzi $wieckich. Biograf Hildegardy Teodoryk w Zywocie wymienia 21 miejscowosci,
w ktorych nauczata: Kolonia, Trewir, Metz, Wiirzburg, Bamberg, Disibodenberg, Siegburg,
Ebersbach, Hirsau, Zwiefalten, Maulbronn, Rothenkirchen, Kitzingen, Kraufthal, Hordt, Hagen,
Werden, Andernach, Marienberg oraz dwie miejscowosci, ktorych dzié nie mozna zidentyfikowac.
Jest to jednak lista niekompletna, gdyz inne zrédla i dokumenty wskazujg np. Kirchheim, ktérego
biograf nie wymienia, takze niektore listy sugeruja, ze znata dokladnie poszczegélne klasztory jak
np. Hirsau, co znaczy, ze musiala tam parokrotnie przebywacé. W czasach, gdy kobiety nie mogty
petni¢ funkgji publicznych w zyciu Kosciota (zakaz ten gloszony przez §w. Pawta zostal wlaczony
do prawa kanonicznego), a juz szczegélnie nie wolno im bylo nauczaé publicznie — Hildegarda
glosita kazania w katedrach, w salach kapitulnych lub klasztornych kosciotach. Pouczata opatéow
jak zarzadza¢ klasztorami, ostrzegata duchowych przywdédcéw Kosciota przed zgubg i powstaniem
ludu, ktéry doprowadzi do upadku kaplanstwa. Niektdrzy badacze interpretuja te przestrogi jako
zapowiedzi Reformacji w XVI w. (Flanagan 2002, 186).

Wielki szacunek, jakim sie¢ cieszyta Hildegarda wyplywal z pewnoscig z tego, ze postrzegano
jako posredniczke, prorokinie, ktora przekazuje i objasnia Boze tajemnice. Swoja dziatalnos¢
publiczna rozpoczeta w wieku szesédziesieciu lat, co w owych czasach bylo niezwykle sedziwym
wiekiem, byta mniszka o nieposzlakowanej opinii i reputacji, polaczong szczegdlna wiezig
z Duchem Swietym, co oficjalnie potwierdzit papiez i najwiekszy autorytet teologiczny — Bernard
z Clairvaux. Nie watpiono takze w ortodoksyjno$¢ Hildegardy, o czym moze §wiadczy¢ wygloszone
w Mogungcji na prosbe tamtejszych duchownych kazanie przeciwko katarom. Do tego dochodza
takze niezwykle cechy osobowoéci ksieni, jej niezachwiana wiara we wlasne postannictwo
i stusznos¢ tego, co czyni.

Nie zawsze jednak wszystko szlo po mysli Hildegardy. Wiemy o dwdch wydarzeniach,
w ktorych sprzeciwiano sie woli ksieni. Pierwszy incydent dotyczyt wspomnianej Ryszardy von
Stade. W 1151 r. Ryszarda zostala wybrana na ksienie zgromadzenia w saksonskim Bassum,
w diecezji Bremy, kierowanej przez jej brata Hartwiga. Hildegarda nie chciala straci¢ swojej
ulubionej mniszki, w zwiazku z czym napisata list do jej matki z pro$bg o zaniechanie tej decyzji.
W sprawe wlaczyt sie arcybiskup Moguncji Henryk I proszac Hildegarde, by nie sprawiala
problemdw i pogodzita si¢ z ta decyzja. Hildegarda w odpowiedzi zarzucila symonie przy wyborze
Ryszardy na ksienie¢ i podkreélata, ze ten wybodr nie jest zgodny z wolg Boga, ponadto upomniata
arcybiskupa, by tej woli si¢ nie sprzeciwial. Nastepnie zwrodcita sie do Hartwiga twierdzac, ze Bog
chce, by Ryszarda z nig pozostata. Takze ten list nie przyniost pozadanego efektu i Hildegarda
zwrocila sie do papieza Eugeniusza, ktéry uchylil sie od wlaczenia w spor. Ostatecznie spdr
zakonczyta rychfa $mier¢ Ryszardy w 1152 r. (Flanagan 2003, 197). Mimo ze Hildegarda poniosta
porazke w tym sporze, to jej pozycja jako prorokini umocnila sie.

Drugie dramatyczne wydarzenie mialo miejsce pod koniec zycia Hildegardy. Klasztor
w Rupertsbergu mial prawo pochéwku wiernych na swoim terenie. W 1178 r. pochowano
na cmentarzu szlachcica, ktdry byt wezeéniej ekskomunikowany. Kilka dni po pogrzebie duchowni
z Moguncji zarzadzili usuniecie ciala mezczyzny z terenu klasztoru. Hildegarda sprzeciwita sie
temu zadaniu twierdzac, Ze przed $miercig mezczyzna przyjal wszystkie sakramenty i pogodzit
sie z Kosciotem. Ponadto w wizji otrzymala wskazowke, ze nie powinna postuchaé nakazu wladz
koscielnych. W zwigzku z tym wraz z mniszkami zamaskowala miejsce pochéwku. Na zakon
zostal nafozony interdykt, co oznaczalo, ze zakonnicom nie wolno bylo uczestniczy¢ we mszy,
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ani przyjmowa¢ komunii $wietej, a wszelka modlitwa i psalmy musialy by¢ odmawiane po cichu
przy zamknietych drzwiach. W 1179 r. uchylono interdykt. Pét roku pdzniej 17 wrzesnia 1179 r.
Hildegarda zmarta w wieku 81 lat. Jak podaja zrddla — doktadnie przepowiedziata date wlasnej
$mierci.

Tworczos¢ Hildegardy z Bingen

Tworczoé¢ pisarska Hildegardy przypada na lata 1141 - 1174. Pismiennictwo to obejmuje dziela
o roznym charakterze oraz tematyce, sa dziela wizyjne, poetyckie, jeden utwér dramatyczny,
komentarze do Ewangelii, dziela o tematyce przyrodniczo-medycznej, zyciorysy. Spuscizna
literacka Hildegardy jest tak bogata, Ze pozwala uzna¢ autorke za jedna z najwazniejszych
postaci w historii kultury europejskiego sredniowiecza (Kowalewska 2007, 26; Beer 1996, 23).
Za najwazniejsze uznaje sie trzy dziela, stanowiace swoista trylogie. Sa to: Scivias, Liber vitae
meritorum, Liber divinorum operum.

Na koncu Scivias Hildegarda umiescita muzyczny moralitet Ordo virtum (Porzgdek cnét lub
Zastep cndt), ktory stanowi odrebna calosé. Jest to jeden z najwczesniejszych znanych moralitetow
$redniowiecznych, a pierwszy, do ktérego autorka napisata stowa oraz skomponowala muzyke.
Zachowalo sie 77 liturgicznych utworéw skomponowanych przez Hildegarde. Noszg one wspdlny
tytul Symphonia harmonie caelestium revelationum (Symfonia harmonii objawiei niebiatiskich),
w skfad ktérych wchodzg antyfony, responsoria, hymny, sekwencje, piesni, Kyrie i Alleluja.

Kolejny rodzaj dziel stanowia pisma o charakterze przyrodniczo-medycznym. Nalezg do nich
Liber Simplicis medicivae lub Physica (Ksigga medycyny prostej lub Historia naturalna) oraz Liber
compositae medicinae lub Causae et curae (Ksigga medycyny zlozonej lub Przypadki i kuracje).
Dzieta te opisuja $wiat natury, przyczyny choréb i sposoby ich leczenia - przedstawiajg zarys
owczesnej patologii i terapil. Autorke przede wszystkim interesuje fizjologiczno-biologiczny
aspekt zycia ludzkiego.

Do spuécizny Hildegardy nalezy zaliczy¢ Expositio evangelorium (Wyktady Ewangelii),
czyli zbiér homilii nawigzujacych treécig do czterech Ewangelii zaopatrzonych w alegoryczne
interpretacje. Do pomniejszych utwordw zaliczaja sie Solutiones triginta octo quaestionum
(Rozwigzania trzydziestu osmiu kwestii), czyli odpowiedzi Hildegardy na teologiczne pytania
mnichéw z Vilers i Gwilberta z Gembloux. Innym tekstem napisanym na prosbe mnichéw
z Hunsriick jest Explanatio regulae S. Benedicti (Wyklady reguly sw. Benedykta). Dla swoich
mniszek Hildegarda napisata Explanatio symboli S. Athanasii (Wyktad symbolu sw. Atanazego)
(Sakowska 2009, 128).

Odrebna kategorie w tworczosci Hildegardy stanowia zywoty dwdch $wietych, ktérzy odegrali
w jej zyciu szczego6lna role. Hildegarda podkreslita ich znaczenie umieszczajac pie$ni ku ich czci
w Symphonia migdzy apostotami i wyznawcami.

Najbardziej tajemniczym dzietem Hildegardy jest Lingua ignota (Jezyk nieznany)
i uzupelniajace go Litterae ignotae (Litery nieznane). Jest to stownik zawierajacy ,,sekretng mowe”,
skladajacy sie z ok. tysigca tematycznie uporzadkowanych terminéw, poczawszy od stownictwa
z zakresu teologii, przez ludzkie cialo, na zoologii koniczac. Dodatkiem do stownika jest alfabet
skladajacy si¢ z dwudziestu trzech liter.

Do bogatej tworczo$ci Hildegardy nalezy zaliczy¢ takze, wspomniang wczedniej,
korespondencje. Najwiekszy ocalaly zbidr ok. 300 listow przechowywany jest w Wiesbaden. Listy
te s3 waznym zrédtem naszej wiedzy o dzialalnosci Hildegardy i jej zyciu.
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Kult sw. Hildegardy

Bogata korespondencja i rozne zrédta wskazuja, ze juz za zycia Hildegarda cieszyla si¢ wielkim
szacunkiem i uznaniem. Sam fakt spisywania jej zyciorysu w trakcie jej zycia dowodzi, Ze byta
osoba nieprzecietna. Jednakze kult $w. Hildegardy miat przez dtugi czas charakter lokalny.

Prob doprowadzenia do kanonizacji Hildegardy bylo wiele. Pierwsza podjeto zaraz po jej $mierci,
uzupelniajac jej Zywot relacja o cudach, ktére dokonaly sie za jej udzialem. Formalng procedure
kanonizacyjng wszczal papiez Grzegorz IX w 1228 r. Jednakze materiaty zebrane w Rupertsbergu
i przestane do Rzymu okazaly si¢ niewystarczajace i w 1237 r. papiez odestal je i wyznaczyl sposréd
wyzszych duchownych mogunckich komisje do sporzadzenia nowego dokumentu. Nie wiemy,
czy taka komisja faktycznie funkcjonowala, gdyz nie zachowaly si¢ zadne dokumenty, ktére by
potwierdzily jej dziatalno§¢. W 1243 r. papiez Innocenty IV nakazal poprawi¢ istniejacy dokument,
ale nie wiadomo czy zostal on odestany do Rzymu (Strzleczyk 2009, 217).

Przelomem stato si¢ dopiero XIX stulecie. W 1857 r. po raz pierwszy obchodzono wielkie
$wieto Hildegardy, w 1879 r. — 700-lecie jej $mierci, pot wieku pdzniej 750-lecie miato charakter
ogolnoniemiecki. W 1940 r. papieska Kongregacja Rytéw oficjalnie rozszerzyla swieto na cate
Niemcy. W dniu 10 maja 2012 r. papiez Benedykt XVI specjalnym dekretem rozszerzyt kult
niemieckiej benedyktynki na caty Ko$ciot oglaszajac ja $wieta. Natomiast 7 pazdziernika 2012 r.
oglosil jg trzydziestym piatym doktorem Kosciota.
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