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Abstract: HOSPODAR, Michal. Pastoral Guidance of Those Seeking Faith in the Footsteps of
Sts. Cyril and Methodius. In postmodern society, a culture of religious indifference is on the
rise. Religious faith is no longer regarded as an essential life value worth striving for. This
paper emphasizes the significance of the Christian faith, which in the historical context of
Central European countries is closely tied to the mission of Saints Constantine-Cyril and
Methodius. It examines the causes behind the current decline in the practice of faith and
offers pastoral suggestions to address this trend. The most critical means for overcoming
this state appears to be fostering dialogue between faith and unbelief. The search for God
is a complex process that requires not only human effort but also God’s accompanying
grace and cooperation. It is based on the perspective that the search for God is a human
dignity, not a limitation. The article does not hide the obstacles to the acceptance of faith by
people in contemporary digital culture. These are mainly excessive intellectualism, a lack of
personal humility to accept someone higher than oneself (God), and a hectic lifestyle focused
on consumption. Encouragingly, dialogue between believers, non-believers, and seekers is
possible and has proven to be fruitful in pastoral efforts.
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Je to poznanie i nadpoznanie,

pre kazdého ma int mieru

a iba vztahom lasky, pritdleni k Bohu
mame pravu vieru! (Téth 2013, 5)

Uvod

Krajiny v strednej Eurdpe, medzi ktoré patri aj Slovensko, sa nachddzajua nieco vyse 30 rokov
od padu komunistickej totality. Po¢as toho obdobia v nich neustdle prebieha proces budovania
spolo¢nosti v liberalnej demokracii (Kobylarek 2020, 5-12; Kralik 2015, 183-189), kde je naboZen-
ska sloboda sucastou pravneho $tatu de facto, nielen de iure, ako to bolo deklarované v totalitnej
ére. Prave kvoli aktualnej slobode viery a nabozenského vyznania je potrebné umne prehodno-
covat pastora¢né modely a pristup pastierov Cirkvi z totalitnej minulosti k rasticemu poétu la-
hostajnych krestanov a tzv. hladajicich (Krogmann et al. 2023, 78-91; Maturkanic¢ et al. 2023a,
58-72). Dnes je totiz otvoreny ideologicky nepriatel viery nahradeny maskovanym a prefikanym
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sposobom, v ktorom sa otdzka viery zlahcuje ¢i zosmiesniuje a sofistikovane sa déva na perifériu
Zivota.

Kto je veriaci? Co je to vlastne viera? Ako sa Zivot veriaceho mé odlisovat od Zivota ateistu?
Tieto a podobné otazky sa natiskaju s neodolatelnou potrebou hladat na ne primerané odpovede
v sucasnych podmienkach. Viera je totiz ziva skuto¢nost v srdci ¢loveka, nemdze byt raz a na-
vzdy vyrieSena v zivote jednotlivcov ¢i akéhokolvek spoloc¢enstva. Navyse, ako sme uz naznadili,
popri politickych sa menia aj filozoficko-psychologické kontexty Zivota spolo¢nosti (Jifistova —
Medzihorsky 2023, 812; Plasienkova 2020, 505-510), ¢o s urcitostou vplyva na stav nabozenskej
viery (Krupa 2023, 23-39; Krupa 2024, 1-15). Historické pozadie zdpadného pozitivizmu (skima
iba to, ¢o je dokazatelné empiricky) a najmé neddvneho bojovného ateizmu (popiera existen-
ciu Boha), nasilne implementovaného krajinam tzv. sovietskeho bloku, je uz reliktom. Na druhej
strane sticasnd kultdra bezbrehého konzumizmu u bohatych vyvoldva odmietanie praktizovania
nébozenstva ako prekdzku vlastnej pohodlnosti. Clénok reflektuje otazku hladania Boha z pasto-
ra¢ného aspektu a pontika aj praktické usmernenia k prekonaniu kultdry lahostajnosti.

Cyrilo-metodska stopa viery

Ako je zndme zo spisu Zivot Konstantina,' velkomoravské knieza Rastislav (+ po . 870) sa po pred-
chadzajicom neuspechu latinskych misionarov obratil na byzantského cisara Michala III. s pros-
bou, aby poslal na tizemie Velkej Moravy vierozvestcov (por. ZK XIV.). Konstantin a Metod prijali
poverenie cisdra i konstantinopolského patriarchu, ktoré zmenilo ich Zivot, ale aj zivot starych
Slovanov. Prisli na uzemie Velkej Moravy s laskou Kristovou a preto nasli pochopenie u miestnych
obyvatelov a ich nabozensko-kultdrna misia v kontinuite dalsich storo¢i splnila vSetky o¢akavania
(Hetényi — Ivani¢ 2021; Krupa et al. 2023, 199-208). Cast badatelov predpoklada, ze sviti bratia
priniesli a $irili na Velkej Morave byzantsk liturgiu sv. Jana Zlatotsteho a dalsie prvky vychodné-
ho modelu krestanstva (Ivani¢ 2024, 55-57; Marin¢ak 2005, 61; Skoviera 2010, 194-197). Sticasne
sa pri utokoch zo strany neprajnikov a problematickom vyklade cirkevnej pravomoci obrétili pria-
mo na Apostolsky stolec v Rime, a tym jednoznacne deklarovali svoju katolicitu. Vtedajsi rimsky
papez Hadridn II. (1 r. 872) schvalil starosloviensku liturgiu a ich evanjelizacny model postaveny
na jasnosti a zrozumitelnosti. Velka Morava sa mala stat riSou stredu, teda ani vychodna ani za-
padna, ale slovanska. Mala byt mostom medzi vychodom a zdpadom (Judak et al. 2022, 40-52).
Za takyto model Cirkvi sa modlil Konstantin-Cyril na smrtelnej posteli: ,,(Pane, Boze mdj,) vypo-
¢uj moje modlitby a zachovaj verné ti stado... Zni¢ trojjazy¢ny blud a zvelad svoju Cirkev mnoz-
stvom a vetkych spoj v jednote ducha a urob znamenitym ludom, rovnako zmyslajicim o pravej
viere a 0 sprévnom vyznani a vry do ich stdc slovo tvojho prijatia za synov (ZK XVIIL).
Spiritualita, ktoru zili sv. Cyril a Metod vo svojej sucasnosti, je zZivd a perspektivna aj dnes
(Ivani¢ — Hetényi 2017, 27-34; Surab et al. 2024, 126-139). Jej korene st spolo¢né pre vychod aj
zapad, ale predsa tak, ako medzi jednotlivymi narodmi vidime ich $pecifika, rovnako by sme mali
charakterizovat aj $pecifikd vychodnej a zapadnej spirituality. Jej dolezitost a vyznam vyplyva z jej
predmetu, t. j. z nadprirodzenej dokonalosti. Budovat krestansku dokonalost znamena vytvarat
konkrétny model vnutornej prace, ktory je schopny usmernit snahu a tsilie duse. Pokial zdpadny
model je skor teoreticko-filozoficky, vychodny je charakterizovany prezivanim a emotivnostou.
Slovanské narody z citového hladiska sa viac zhoduju s vychodnymi ndrodmi a spéjaju ich sklony

! Zivot Konstantina (dalej ZK) je najstar§im pramenom o cyrilo-metodskej misii. Jeho autorstvo sa pripi-

suje ziakovi soltinskych bratov Klimentovi Ochridskému (Zitije Konstantina/Zivot Konstantintv 2010,
38-95).
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k poézii, spevu, hudbe, mysleniu a tdto duchovna vlastnost vnikla aj do cirkevného Zivota, ktorého
vonkajsi prejav sa odrdza prave v obrade. V zdpadnom (rimskom) obrade sa naopak prejavuje
prisnost, determinovanost a praktickost. Ovela menej je tu priestor pre citové rozptylenie Iud-
ského ducha, ktoré prevlada vo vychodnom obrade. Zd4 sa, Ze na uzemi Slovenska sme prave
v rozmedzi, kde sa tieto dva modely prelinaju.

Hodnota viery a jej integrita

Ak chceme hovorit o pastora¢nych impulzoch vo¢i hladajicim a neveriacim v kontexte cyrilo-
-metodskej misie (Maturkanic¢ et al. 2022, 161-176; Hlad 2021, 176-190), tak si najprv v kratkosti
nacrtnime hodnotu biblickej viery. Celé (biblické) zjavenie je vyjadrenim zdujmu Boha o slobod-
né prilnutie ¢loveka k nemu vo viere a 0 nasmerovanie zivota podla Bozich zdkonov. Tento zdujem
vyvrcholuje v JeziSovi Kristovi, ktory je obrazom neviditelného Boha (por. Kol 1,15). V JeziSovom
pohlade je hodnota viery taka velkd, ze sa neda s ni¢im inym porovnat. Viera je nosnou pod-
mienkou spasy: ,Kto uveri a dd sa pokrstit, bude spaseny. Kto vs$ak neuveri, uz je odsudeny*
(Mk 16,16). Proces budovania osobnej viery sa zac¢ina stretnutim, ktoré oznacujeme ako tikon
viery. Potvrdil to rimsky papez Benedikt XVI. (1927 - 2022) vo svojej prvej encyklike: ,Na za-
ciatku toho, Ze je niekto krestanom, nestoji etické rozhodnutie alebo velkolepa myslienka, ale
skor stretnutie sa s udalostou, s osobou, ktord pontika celkom novy horizont a tym aj zdsadné
smerovanie“ (Benedikt XVI., 1). Na tajomné Bozie posobenie odpoveda ¢lovek stthlasom svojho
rozumu i vole, to znamena uz spomenutym ukonom viery. Alebo, ako u¢i Katechizmus Katolickej
cirkvi: ,Viera je predovsetkym osobnym primknutim sa ¢loveka k Bohu; sticasne a neoddelitelne
je slobodnym sthlasom s celou pravdou, ktortt Boh zjavil® (KKC, 150). Teologicky je viera da-
rom Bozim, milostou a sti¢asne slobodnou spolupracou ¢loveka s tymto darom. Teodoros Velky
vo svojom 47. pouceni hovori: ,,Skuto¢nd viera rodi Boziu bazen. Bozia bazen nas uci dodrziavat
prikdzania. [...] (Palmer et al. 1990, 22).

Krestanska viera nestoji nikdy osamotene, ale ma integrujuci charakter (Dedova - Banik 2021,
60-69; Kohutova et al. 2021, 307-321). Totiz uverit v krestanskom zmysle, znamena sti¢asne uverit
v Boha-Lasku, lebo ako tvrdi apostol sv. Jan: ,,Boh je laska (&yamn)“ (1 Jn 4,16). Tato Bozia laska,
rozlievajuca sa ako mocny prud v fudskych srdciach, je sicasne dovodom neklamnej nadeje (por.
Rim 5,5). Dokazom sily Bozej lasky a potvrdenim celej krestanskej viery je Kristovo zmftvych-
vstanie. Viera vo vzkrieseného Krista patri k podstate apostolského kazania, ako o tom svedcia
na mnohych miestach novozakonné Skutky apostolov. Na pochybnosti ohladom vzkriesenia
u niektorych Korintanov reagoval apostol Pavol principidlnym konstatovanim: ,,Ak v8ak Kristus
nevstal z mftvych, potom je marne kdzanie a marna je i vasa viera“ (1 Kor 15,14). Z toho vyplyva,
ze véetky tri bozské ¢nosti tizko stvisia, vzdjomne sa prelinaji a potvrdzuju. Kde by chybala viera,
chyba by aj nadprirodzena laska aj nddej. Naopak, kde je pritomnd ziva viera, nutne disponuje
&loveka k agapickej laske a nddeji. Zivé viera je totiz ,,¢inna skrze lasku“ (Gal 5,6).

Dialog medzi vierou a nevierou

Dialég medzi predstavitelmi nabozenskej viery a neviery nezacal dnes, ale je sucastou historie
ludstva. Ako taky je mozny a potrebny aj v siicasnej dobe. Ak sa vedie poctivo, mozno od neho
ocakévat primerané ovocie. Zdkladom takého dialégu je usilie poznat pravdu. Prvé pokusy ta-
kéhoto dialégu v modernej dobe zo strany Cirkvi sa ukazali aj v tzv. Nadvoriach hladajtcich,
iniciovanych a organizovanych Papezskou radou pre kultiru (Papezska rada pre kultaru 2005).
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Nadvorie hladajicich sa usiluje reflektovat dolezité spoloc¢enské otazky z pohladu veriaceho i ne-
veriaceho a vytvorit k nim diskusiu. Aby bol naznaceny dialog prinosny, potrebné je najprv vyme-
dzit obidva tabory, resp. ich vychodiskové pozicie. Nac¢rtava ich Ladislav Hucko vo svojej knihe
o viere:

Neveriaci:

- Neviera spdsobena neznalostou, nepritomnostou naboZenskej vychovy, ale hladajuici.

- Neviera spdsobend lahostajnostou a nezdujmom.

- Neviera spdsobend pokrivenou a falo$nou znalostou viery.

- Neviera spdsobend nejakou traumou, zlymi skusenostami s veriacimi.

- Neviera spdsobena vlastnymi nedostatkami, hriechom, hrienymi sklonmi - nehladajuci.
- ,Presvedéeny” a bojovny ateista... i tych moze byt viac druhov.

Veriaci:

- Boh asi existuje, ale ni¢ sa z toho nevyvodzuje pre osobny Zivot. Zije sa, ako by nebol. Prakticky
materialista.

- Boh existuje, ale iba ako nieco, ¢o na nas dohliada a trestd nas. Je potrebné mu nieco dat (ne-
jaka modlitbicku, ist niekedy do kostola...) a to sta¢i. Prakticky pohan.

- Boh existuje, plnia sa vetky ndbozenské povinnosti, kona sa niekedy i pokanie, ale nad nim sa
velmi nezamysla. Zije v praktickom Zzivote vi¢sinou ako ostatni okolo neho.

- Boh existuje a osobne miluje kazdého. Clovek preto hladé jeho tvér, osobny kontakt s nim, kto-
ry je Laska, ale zostava to iba na stitkromnej urovni. Krestan Zijuci svoje krestanstvo vic¢sinou
len v osobnej rovine.

- Boh je Laska a miluje vSetkych, dal svoj Zivot za kazdého ¢loveka. Preto i veriaci ma milovat
svojich bliznych... pomdhat a $irit jeho radostné posolstvo. Krestan Zijuci svoje krestanstvo
i na spoloéenskej rovine (Hucko 2016, 12-13).

Spravne vedeny dialg nedava hotové recepty, ale vedie aj k samostatnému uvazovaniu a rozhodo-
vaniu a vyzaduje to (Kondrla 2016, 117-128). Nie je dobré, ked sa zo strany veriacich podavaju iba
hotové postupy, ktorymi sa treba riadit, ale im nerozumieme, neuvazujeme nad nimi, nepytame
sa. K tomu si hladajtci clovek nevytvori zivy vztah. Chyba tam potom existencidlny rozmer viery,
nie¢o, na ¢om aj sam spolupracoval, s ¢im sa stotoznil.

V pastoracnej praxi a sluzbe je potrebné zachovat diferencovany pristup k fudom, t. j. iny
k Tudom hladajiucim Boha - informdcia, alebo pred-evanjelizacia; iny k tradiénym veriacim -
inicidcia; iny k aktivnym veriacim - sprevadzanie; iny k najblizsim spolupracovnikom - misia,
misijné poslanie (Galis 2009, 45).

Hladanie Boha je velkostou ¢loveka

Potreba Boha a jeho hladanie st hlboko vitepené do Iudskej prirodzenosti. Potvrdzuju to celé
dejiny Iudstva. Napr. moderna archeoldgia pri svojich objavoch takmer vzdy nachddza aj kultové
budovy a predmety nabozenskej povahy, zachovali sa staré literarne diela s jasnym nabozenskym
obsahom atd. Hoci tieto formy vyjadrenia mézu obsahovat nejasnosti, st také univerzalne, ze
¢loveka mozno nazvat nabozenskou bytostou (por. KKC, 28).
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Autentickou predohrou k osobnej zrelej viere je hladanie Boha. Ide o tzv. prvé hladanie na roz-
diel od trvalého hladania Panovej tvare, vlastného aj veriacim. Toto prvé hladanie treba vzbudzo-
vat a podporovat u kazdého ¢loveka, lebo kazdy z prirodzenosti nosi v sebe zameranie na Boha.
Hladajuci je ten, kto méd podnet a prileZitost zamyslat sa nad otazkami zmyslu svojho bytia, Zi-
vota, nad svojou existenciou v pritomnosti i zahadou ve¢nosti (Adam - Trstensky 2024, 53-67;
Kovaleva - Plasienkova 2022, 332-340). Autondmia, na ktorej si sucasny clovek tak zakladd, je
dosledkom odmietnutia Boha. Toto odmietnutie stvisi so slobodou. Stvoritel dal ¢loveku slobodu
ako dar, ale stcasne aj ako zodpovednost (Roubalova et al. 2022, 148-159). Neprijatie slobody
v rozmere zodpovednosti ma katastrofdlne dosledky pre Zivot i pre ve¢nost. Tak ako je prirodzené
pre Tudskt osobu hladanie Boha, je sti¢asne mozné aj jeho popretie. Clovek moze, ale nemusi
vyvinut primerané usilie vediice k ndbozenskej viere. Nakoniec este raz zddraznime, Ze aj veriaci
je v neustdlom procese hladania Pénovej tvére, jeho tajomstva, lisky, vztahu... (por. Z 27,8).

Ak si sui¢asna dospela populdcia namysla, Ze problém viery sa jej netyka, lebo Zije vo vysokom
stupni rozvinutej techniky a informatizacie, tak sa myli. Technicky pokrok nema sluzit na popretie
¢i zahmlievanie viery v Boha, ale na jeho oslavu a hladanie Pravdy (por. Jn 14,6). Cirkev vyznava,
ze st dve cesty hladania Boha: cesta prirodzeného Tudského rozumu a cesta zjavenia. Papez Pavol
VI. (1897-1978) uz pred polstoro¢im skonstatoval, Ze ani jednou cestou nie je také lahké dospiet
k nabozenskému vztahu, teda k viere (Pavol VI. 1991, 44). V modernej dobe sa tieto tazkosti este
zvagsili. Clovek, zaujaty casto len vonkaj$im svetom, akoby sa neodvézil vnimat vnutornd tizbu
po transcendentnych hodnotach (Rychnova et al. 2022, 503-515; Akimjak et al. 2022, 47-54).
Preto je potrebné v pastoracnej praxi vyuzivat vhodné prileZitosti na vzbudenie tuzby po Bohu
a tiez pomdhat odstranovat pochybnosti na ceste viery a to réznymi spdsobmi (Juddk et al. 2023,
514-525). Pochybnosti na ceste hladania Boha su znakom rastu. Viera nie je iba vyplod ludske;j
fantazie ani intelektudlnej reflexie. Je to predovsetkym dar Bozi. Preto sa treba aj modlit za prijatie
viery, ¢ize zdarného hladania Boha (Hlad 2021, 125-150).

Prekazky na ceste k viere

V tejto casti sa pokisime zhrnut hlavné prekazky, ktoré stoja na ceste viery sucasnému c¢loveku.
O vztahu viery a rozumu sa uz vela povedalo. Rozum, ktorym ¢lovek nachddza poznanie pravdy,
je Bozim darom, i viera je Bozim darom. Obidva st ako dve kridla, ktoré povznasaju fudsky um
ku kontemplécii pravdy (Jén Pavol I1. 1998). Clovek je zodpovedny za nalezité pouZivanie svojho
intelektu. Poctivé filozofické badanie je $irokou platformou pre dialdg s hladajacimi. Prehnany
intelektualisticky pristup vytvara bariéru na prijatie nabozenského tajomstva. Americky evanjeli-
zaény film God's not dead* predstavuje prave takyto odmietavy intelektualisticky pristup k Bohu
v konfronticii s Gprimnym postojom hladania, verifikovanym Zivotnym svedectvom najdenia
Boha. Namet filmu bol in$pirovany viacerymi pripadmi, kedy boli $tudenti a zamestnanci nie-
ktorych univerzit v USA zaznavani pre svoju vieru. Zaver filmu jasne ukazuje prednost poctivého
pristupu k existencidlnym otdzkam zivota u $tudenta oproti nadutej intelektualnej prednosti svoj-
ho neveriaceho profesora.

Viera v Boha je nerozlu¢ne spdta so zivotom v spolocenstve — v Cirkvi (Maturkanic¢ et al.
2023b, 20-32; Kondrla et al. 2022, 160-169). Odvolavanie sa na nejaky omyl v uceni Cirkvi a jej
stotoznenie s beznou inétiticiou je dalSou moznou prekazkou. Cirkev je v ociach beznych Iudi
nepotrebna. Neveriaceho ¢loveka pohorsuje samotny fakt Cirkvi. Toto pohorsenie, ktoré vyplyva
z nepochopenia podstaty Cirkvi, nemozno odstrdnit a iste bude trvat az do konca sveta.

2 Film vznikol v roku 2014 v produkcii spolo¢nosti Pure Flix a reziroval ho Harold Cronk.
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Nedostatok pokory — uznat, Ze je tu i ktosi vys$si (Boh), ako som ja sam. Kto sa prili§ spolie-
ha na svoju vlastnu velkost, umensuje Bozie pdsobenie vo svojom zivote (Mahrik et al. 2024,
34-43).

Dalsou moznou prekazkou pri praktizovani nabozenstva je hektické tempo zivota a hlu¢nost
sveta. Tieto vonkajsie okolnosti ¢asto oberajt ¢loveka o priestor, v ktorom by mohol poc¢ut Bozi
hlas. Vonkajsie ticho je predpokladom vnutorného stidenia. To vytvdra priestor na modlitbu a uc-
tievanie Boha.

Napokon je tu i pocit zahanbenia pred inymi zmenit svoj doterajsi zivotny pohlad, svoj sveto-
nazor. Prili$ny ludsky ohlad nie¢o zdsadné v sebe zmenit je prekazkou Bozej milosti a jej spasneho
posobenia. Na druhej strane uprimné obratenie napr. nejakych celebrit k Bohu prirodzene vyvold-
va udiv verejnosti, vyvolava otdzniky a je samo o sebe evanjeliza¢nym impulzom pre hladajucich.

Zaver

Poslanim Cirkvi nie je zabranit prebiehajucej kultarnej transformacii, ale zaistit odovzdavanie
viery v Krista v kultdrach, ktoré sa nachadzaju uprostred tejto transformacie (Viglasky - Tothova
2024, 242-254; Fila et al. 2024, 231-241). Otvorenost ducha, ktory neustale tazi lietat, ktory sa chce
povzniest nad bezné situacie, priblizit sa k nim, ale tiez sa dokaze od nich odlepit, to je predpoklad
viery (Hucko 2016, 83)

Dialdg s neveriacimi a pastoracia neveriacich maju za ciel odpovedat na dvojaké poslanie,
ktoré Kristus zveril Cirkvi: ,Chodte do celého sveta a hlasajte evanjelium vsetkému stvoreniu®
(Mk 16,15) a ,,ucte vSetky narody” (Mt 28,19).

Odovzdavanie viery v pastoracnom teréne ma zacat v rodinach. Tu je prvé pole pdsobnosti
rodicov, ktori su zodpovedni za Zivot viery svojich deti. Pritom netreba opomentt, ze viera vzkli-
¢i iba tam, kde je dovolené posobeniu Bozej milosti (por. Jn 6,43). Ak niekto nezije svoj Zivot
s Bohom, nemoézeme obvinovat Boha, Zeby mu nedal milost. Boh pontka svoju milost kazdému
a pritom respektuje fudsku slobodu. Dékazom toho su evanjelia, v ktorych Jezi§ nikdy ,,neznasil-
nuje“ slobodu ¢loveka, iba mu venuje pozvanie alebo napomenutie. ,,Akékolvek hladanie Boha
mimo modlitbu je uz v principe ateistické (Joly 1967, 48). Modlitba je otvorenie okien duse
pre Bozie svetlo.

,Co v$ak najviac napomaha zjavovat Boziu pritomnost, je bratska laska veriacich, jednomy-
selne spolupracujicich za vieru blahozvesti a sltiZiacich za znamenie jednoty“ (Gaudium et spes,
21). Svedectvo vzajomnej uprimnej lasky je najpresvedcivejsim argumentom, ktory moézu kres-
tania ponuknut ako dokaz o existencii Boha a to v réznych aspektoch humanitného smerovania
(Hamarova et al. 2024, 138-146; Kondrla et al. 2023, 142-155).
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